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PATRICIA NIETO B. Psicopedagoga - Psicomotricista



¢, Queé es la Psicomotricidad?

... ES una disciplina, que mira al niho como una
globalidad, manifestada por su accion que le liga
emocionalmente al mundo, debe ser comprendida

como el estrecho vinculo existente entre su
estructura somatica, su estructura afectivay la
cognitiva. Conquista el mundo sobre un fondo
Tonico-Emocional permanente que depende
estrechamente de su historia afectiva, incluso la
mas profunda.”




Psicomotricidad en el Mundo

En Francia existe la OIPR (Organizacion
Internacional de Psicomotricidad y Relajacion)
su director es el Sr. Gerard Hermant.
Tambieéen esta el Foro Europeo de
Psicomotricidad, de la cual forman parte todas
las asociaciones europeas.



Bernard
Aucouturier

“En la accion del nino se
articulan toda su afectividad,
todos sus deseos, pero tambiéen
todas sus posibilidades de
comunicacion y de
conceptualizacion”




PAA: PRACTICA PSICOMOTRIZ EDUCATIVA Y
PREVENTIVA.

B. AUCOUTURIER

Pretende acompanar al nino en sus
potencialidades, lo que sabe hacer, lo que actua
y lo que juega.

Es preventiva porque previene ciertas
dificultades psicoldgicas, propias del
desarrollo.



Objetivos

«Favorecer el desarrollo de la funcion simbaolica por medio
del placer de hacer, de jugar y de crear.
«Promover el paso por diferentes niveles de simbolizacion,
gue le permitiran a los ninos y ninas vivir el placer de
hacer, al placer de pensar el hacer.

.Favorecer el desarrollo de los procesos de aseguramiento
frente a la angustia a traves de la expresividad motriz.
«Favorecer el desarrollo del proceso de descentracion que
permite el acceso al placer de pensar y al pensamiento

| operatorio. '




Rol del Psicomotricista

.Es ofrecer un clima de seguridad, de acogida, de escucha.
.Es acompanar el actuar del nino, respetar su propuesta y
a partir de ese proyecto elegido por el nifo, el adulto
propone ciertas intervenciones que le ayudaran.
.Descubrir el significado profundo de esa expresividad
motriz.

.Ser capaz de vivenciar la Resonancia tonico Emocional
Reciproca.

.Preocuparse del ambiente, que logre ser un ambiente lo
suficientemente bueno.

.Estar alerta a su propio trabajo corporal
.Supervisar su practica psicomotriz.



Practica Psicomotriz Terapéutica

Una comprension psicodinamica de la motricidad del
nino(a).
El analisis de la practica psicomotriz en una continuidad
gue va de lo educativo a lo terapeéutico.

Pretende restaurar, los procesos originarios de
aseguramiento y una dinamica de placer, cuya falta ha
limitado mucho, los investimientos afectivos del nino(a), a
lo largo de su desarrollo.

Desarrollar la funcion simbolica que nace de los
fantasmas de accion a partir de la restauracion de la
Integracion de lo somatico y lo psiquico.
Comunicar,crear,acceder a la descentracion, pensar.



EXPRESIVIDAD MOTRIZ

“Es su manera absolutamente original de ser y
estar en el mundo”.
(B. Aucouturier en su libro “La Practica
Psicomotriz”)



PSICOMOTRICIDAD EN LATINO
AMERICA

-En Uruguay, desde 1990 como Licenciatura en Psicomotricidad, en
la Facultad de Medicina de la Universidad de la Republica.

«En el 2006, 1° Encuentro de Docentes de Psicomotricidad, donde se
firmo el protocolo,de la mision, vision y rol del psicomotricista.

«En Meéxico, Brasil, Ecuador, Peru y Argentina. (25 afos)

.Red Fortaleza, Red Iberoamericana de las Universidades que
Imparten Psicomotricidad, en Chile forma parte la Universidad
Catolica del Maule.

«En Chile, el ministerio de educacion ha traido a importantes
representantes de la psicomotricidad: B. Aucouturier, J. Mila. M.
Chokler, A. Szanto, etc.

JAisladamente se han dictado diplomados, Universidad Catoélica del
Maule.

«Postitulos Universidad Diego Portales.

-Otras instituciones educativas privadas.

o A partir del 2008 se crea la Asociacion de Psicomotricistas de Chile.



Mirada Psicomotriz

«Acento sobre la unidad y globalidad del
desarrollo.

«Acento sobre la importancia del Movimiento
como manifestacion e instrumento de la estructura
psiquica.

«Acento sobre el movimiento y el gesto en la
comunicacion.

Movimiento y postura como manifestacion e
Instrumento de la construccion psiquica.



¢, QUE ES LA PSICOMOTRICIDAD
OPERATIVA?

Es una disciplina que ayuda a significar las
cosas que le pasan al cuerpo.

Es un proceso de transformacion.
Estudia el movimiento en relacion al espacio,
consigo mismo y con los demas.

El espacio-tiempo del cuerpo en la historia de

la subjetividad.



Los Organizadores del Desarrollo : se refiere a elementos externos que actian sobre
las estructuras internas del sujeto. Un interjuego en el que el sujeto transforma su
medio natural y es transformado por él, estructurandose genéticamente y
transformandose a lo largo de la vida .

Myrtha Chokler

Vinculo de ape xploracion

Equilibrio Comunicacion

den simbo

Diapositiva facilitada por la
psicomotricista Srta. Josefina
Larrain.




“El nino utiliza su motricidad no sélo para
moverse, para desplazarse o paratomar los
objetos, sino, fundamentalmente, para ser y para
aprender a pensar, para conocer y, sobre todo,
comprender, con unaldgica que es propiade su

maduracion y de sus intereses.”
(Myrtha Chokler,1988)







“El nino que siente va en camino del nino
que piensa” (H. Wallon).
“Lo que hace cambiar al nino es la calidad
Interrelacion tonico emocional, el vivir de la
Resonancia Ténica Emocional Reciproca”.
Por ésto nace en el nino el deseo de
encontrar por si solo el cambio”
(B. Aucouturier. Clase Magistral, Santiago de
Chile 2007)
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DIRECTIVA DE LA ASOCIACION DE
PSICOMOTRICISTAS DE CHILE

PRESIDENTA: PATRICIA NIETO B.
DIRECTORA: TATIANA GUROVICH
SECRETARIA: ALLYSON REINEKE
TESORERA:
JOSEFINA LARRAIN



MISION DE LA ASOCIACION DE
PSICOMOTRICISTAS DE CHILE

VELAR POR EL DESEMPENO
PROFESIONAL Y ETICO DE LA
PRACTICA PSICOMOTRIZ.

OFRECER UN ESPACIO DE ACOGIDA A
SUS ASOCIADOS.

SER UN REFERENTE DE FORMACION
PROFESIONAL PSICOMOTRIZ
PERMANENTE.




